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al individuoEste mes conmemoramos el Día Mundial contra el 

Cáncer, con el objetivo de concienciar y movilizar a la 
sociedad para avanzar en la prevención y control de 

esta enfermedad. Queremos recordar este día en honor a los 
sobrevivientes, niños y niñas, hombres y mujeres que hoy 
siguen de pie y su lucha es un ejemplo de valor y entrega.

Cada persona debe pelear una batalla interior y su victoria se 
evidencia en la sonrisa con la que las enfrenta.

Presentamos también el trabajo de nuestros SIL en la 
Costa ecuatoriana, cada uno de nuestros técnicos está 
comprometido con la misión de esta Federación y colabora 
arduamente por lograr la inclusión laboral efectiva de las 
personas con discapacidad.

Este boletín tiene como objetivo difundir el trabajo de 
nuestras 23 oficinas a nivel nacional y concienciar a nuestros 
lectores sobre los diferentes ámbitos de la discapacidad. 

Cuenta historias positivas de personas sencillas como 
ustedes que con sus acciones cambian el mundo y lo hacen 
más inclusivo. Destacamos la vida de un personaje que con 
su valor motiva a miles y nos demuestra que los límites no 
existen cuando la voluntad es férrea.
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La familia forja al individuo

El proceso de seguimiento a nuestros 
usuarios implica conocer su situación real, 
desempeño y entorno laboral y familiar. 
Constantemente, acompañamos a nuestros 
usuarios y a sus compañeros para verificar 
que el proceso de inclusión sea efectivo.

Dictamos el taller de actitud positiva a 
nuestros usuarios, destacando 3 vértices 
importantes, la actitud con uno mismo, con el 

entorno laboral y familiar; y finalmente con el ámbito 
de la discapacidad.

Nosotros, queremos que los usuarios logren una 
buena actitud para asumir los retos y  los cambios 
que su nueva vida laboral implica. Esto incluye su 
proceso de adaptación  al nuevo puesto de trabajo, 
acatar las normas y las nuevas responsabilidades 
adquiridas y lograr relacionarse de forma efectiva y 
asertiva para que el proceso de inclusión sea pleno.

El segundo aspecto se refiere a su relación con 
sus compañeros de trabajo y jefes,  su desempeño 
laboral y condición familiar, los usuarios integrados 
se convierten en sujetos activos, capaces de aportar 
económicamente a sus familias y logran autonomía. 

Y por último, es necesario desarrollar el tema 
referente a la discapacidad, es decir si ésta se ha 
visto afectada por las condiciones del trabajo. 

Hemos logrado procesos efectivos de integración 
que se han convertido en referentes de esta oficina 
técnica y evidencian el compromiso de Fenedif.
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Un campeón ecuatoriano 

Edison Chiguano se convirtió en campeón 
mundial de taekwondo en la categoría de 
discapacitados intelectuales, con lo que 

ha logrado que su disciplina y la lucha de los 
deportistas paralímpicos sean visibles en Ecuador.

Pero además de eso, la intención de este joven 
campeón es crear una academia en la que pueda 
enseñar sus conocimientos del deporte a otros que, 
como él, también se han enamorado de este arte 
marcial. 

Es el menor de 4 hermanos, tiene discapacidad 
intelectual, lee y escribe, sin embargo, abandonó 
la escuela en el tercer curso para dedicarse por 
entero al deporte.

Sus esfuerzos valieron la pena, Edison hizo historia 
en el campeonato del mundo de taekwondo 
celebrado en Turquía, al proclamarse campeón 
de su categoría tras vencer a 23 competidores de 
numerosos países, en la que fue su medalla número 
25 desde que comenzó a practicar esta disciplina 
con solo 10 años.

Con este hito, logró poner sobre el tablero el 
taekwondo nacional y con su entusiasmo contagió 
a todo un país que reconoce su triunfo y esfuerzo. 
El taekwondista entrena durante 4 horas tres días 
a la semana en las instalaciones de la Federación 
Ecuatoriana de Taekwondo, en Conocoto, aunque 
hace “horas extra” en su casa.  

Detrás de sus logros está la Federación Ecuatoriana 
de Taekwondo (FET), que le ampara desde 2013, 
el Comité Paralímpico del país y la Federación 
Ecuatoriana de Deportes para Personas con 
Discapacidad Intelectual (Fededi). 

Con 18 años, Edison Joel 
Chiguano se convirtió 
en campeón mundial 
de taekwondo en la 
categoría de discapacidad 
intelectual.
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Yolanda Viera,
una mujer con actitud

Su sonrisa y sencillez la definen y su 
actitud frente a la vida es su principal 
carta de presentación. Ella siempre te 
acogerá con una sonrisa y una palabra 
de cariño. Presidenta de la Asociación 
de Personas con Discapacidad 
Física de Pichincha (APDFIP), hoy 
es la Vicepresidenta de Fenedif y su 
compromiso por desarrollar nuevos 
proyectos y continuar el trabajo de esta 
institución es férreo. 

Me cuenta que a los 4 años mientras 
jugaba en su guardería, encontró un 
polvo negro y empezó a jugar, de repente 
un “boom” le cambió su vida y le quitó 
sus manos. 

¿Quién es Yolanda Viera? 

Soy una mujer humilde pero con mucho 
carácter, a pesar de mis dificultades, 
logré surgir. Estudié inglés en la 
Universidad Técnica de Loja. A los 22 
años me casé y formé un hogar que 
estuvo completo cuando nacieron mis 3 
hijos, son mi vida le doy gracias a Dios 
por haberme realizado como madre y 
esposa.

¿Cómo te vinculaste al trabajo en el 
ámbito de la discapacidad? 

He trabajado en algunas empresas, no 
tengo mis manos pero puedo escribir y 
utilizar el computador, es más cocino, 

“

tejo, lavo la ropa arreglo mi casa soy una 
mujer independiente y feliz mis anhelos 
siempre fueron cumplir mis ideales y 
metas en la vida. 

Al ámbito de la discapacidad me 
involucré al ser socia de las Asociaciones 
ADICO en la Latacunga, así conocí 
las necesidades de personas con 
discapacidad y empecé a trabajar en 
diferentes proyectos para lograr en 
ellos autonomía y el respeto de sus 
derechos. Yo sé lo que se siente vivir con 
discapacidad, por tanto dediqué mi vida 
al activismo. 

¿Qué significó regresar a la 
Federación? ¿Lo esperabas? 

Al inicio sentí temor. Sin embargo, sé cual 
es el propósito de Dios para mi y seguir 

Su sonrisa y sencillez la 
definen y su actitud frente 
a la vida es su principal 
carta de presentación. Ella 
siempre te acogerá con una 
sonrisa y una palabra de 
cariño”.
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trabajando por mi gente me satisface. 
Hoy estoy tan contenta de aportar con mi 
persona a esta institución. 

¿Cuál será tu mayor reto ahora que 
regresaste?

Cumplir con la misión de Fenedif y 
continuar trabajando en sus  proyectos. 
Quiero reactivar la Comisión de la Mujer 
y el Festival de Danza, es necesario que 
las mujeres con discapacidad recuperen 
espacios dentro de la sociedad. 
Asimismo, soy la Gerente de Call Center.

¿El país ha mejora en lo referente a 
políticas públicas sobre discapacidad?

Sin duda, pero aún falta mucho por hacer 
en temas de accesibilidad, especialmente 
en el transporte público. Asimismo, es 

necesario que cambiemos de conciencia 
y aceptemos a los demás con sus 
diferencias. 

Define estas palabras

Tienen Derecho a Votar 

Este martes 26 de febrero, se presentó la 
campaña nacional Tienen Derecho a Votar 
que cumple 14 años al servicio de los 

electores. El objetivo es promover la participación 
democrática de más de 395 000 personas durante 
las Elecciones Seccionales 2019 y Elección 
de autoridades del Consejo de Participación 
Ciudadana y Control Social (CPCCS). El Consejo 
Nacional Electoral (CNE), el Consejo Nacional 
para Igualdad de Discapacidades (CONADIS), 
la Federación Nacional de Ecuatorianos con 
Discapacidad Física (FENEDIF) y federaciones, 
uniones y cooperativas de taxis son las 
organizaciones participantes de esta iniciativa.

Uno de los ejes de esta campaña es la del 
transporte voluntario y gratuito a las personas 
con discapacidad para ello, unidades de taxi y 
voluntarios acudirán de manera gratuita a las 
viviendas de las personas con discapacidad para 
trasladarlos hacia los Recintos Electorales donde 
se encuentren empadronadas. Una vez que hayan 
terminado el sufragio, los llevarán de vuelta a sus 
hogares.

El operativo de seguridad para la ejecución de la 
campaña estará a cargo de la Policía Nacional, que 
entregará salvoconductos a las unidades de taxi 
que quieran colaborar con esta iniciativa, de manera 
que se puedan movilizar con mayor facilidad.

Entre las modalidades de sufragio para las 
personas con discapacidad están el Voto en Casa, 
el Voto Preferente, el Voto Asistido y la ubicación 
de un total de 3 870 Mesas de Atención Preferente 
en los Recintos Electorales, a escala nacional. 
Además, el CNE ha dispuesto la impresión de 15 
600 papeletas en braille.

Para inscribirte en el 
programa Taxi Solidario, 
ingresa en la página web

o comunícate al 02-4019102.
www.consejodiscapacidades.gob.ec
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Amazonía

Taller de elaboración de artesanías 
en caña guadua.

Napo

Inspecciones laborales y difusión 
del identificativo vehicular.  

Morona Santiago

Charla de Sensibilización de Lenguaje 
Positivo e inspecciones laborales.

Zamora Chinchipe

Charlas de Relacionamiento 
Efectivo en la provincia.

Orellana




