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Contenidos

| balance de los 6 primeros meses del ano para Aaron Fotheringham,
Fenedif nos motiva para continuar trabajando a favor conciencia del aire
de las personas con discapacidad, sobre todo para

lograr integraciones laborales efectivas que favorezcan al
desarrollo personal y profesional de los usuarios.

El Servicio de Integracion Laboral (SIL) fue creado hace

mas de 10 afios para atender las necesidades laborales

de las personas con su discapacidad. Queremos que este Actualidad internacional
compromiso de los primeros afios se mantenga y sea un
referentes en esta institucion. Asimismo, el servicio a los
demas es una de nuestras mejores insignias y queremos
mantenerla en el tiempo.

Este mes saludamos a nuestros companeros de Fenedif, .
integrantes de las asociaciones a nivel nacional por el dia I O Recomendaciones
del padre. Reconocemos su entrega y cuidado. Ser padre

es un don que se afronta con entereza y amor, porque criar

a un hijo o una hija, implica un sacrificio contundente de
resistencia y valor.

Gracias Papa porque tu mano nos sostiene siempre, . .
porque observas nuestros pasos y nos cuidas. Gracias por I 2 Lenguaje positivo
mostrarnos que la vida es un reto, un desafio y un regalo.

Hoy celebramos tu presencia y compafia. [3

Editorial

Coordinadora General
Ma. Ana Cedeno Erazo
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a todo ritmo
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Aaron
Fotheringham,

conclencia del aire

En 2018 se casd con Charlee Wilson,
se conocieron en una actividad de
solteros mormones, era muy timida
para hablarle, asi que le envio una
mensaje por Instagram, después

empezaron a salir y el resto es historia.

BNCEN Personaje

veces los temas se agotan y simplemente

no logro concatenar las ideas. Uno de esos
fines de semana buscaba que leer y descubri la
vida de un joven skater, quien no conoce el miedo,
ni el dolor. Caidas estrepitosas en la pista, dientes
y huesos rotos, sangre a borbotones, son una
constante en su vida, pero la fortaleza, dedicacion
y tenacidad también lo son, y por esta razén,

Escribir un boletin, mes a mes, no es facil, a

este mes les contamos la historia de Aaron, un
muchacho de 26 afios que nacid con espina bifida
y hoy es uno de los personajes mas queridos del
deporte extremo.

Es el sexto de 8 hijos, todos adoptados por Steve
y Kaylene Fotheringham, una pareja de Las Vegas,
Nevada quienes dieron a cada uno de sus hijos
una segunda oportunidad, no se imaginaron que
ese nifio divertido y valiente se convertiria en una
sensacion mundial, gracias a sus proezas.

Aaron, no estaba dispuesto a rendirse, su sonrisa

y fe eran demasiado grandes para opacarlas y su
determinacion era seguir adelante, disfrutar la nifiez
junto a su familia y ser feliz. A los 8 afios mientras
veia a su hermano Brian pasear y hacer acrobacias
en su BMX, decidié acompafiarlo, “déjate caer por
la rampa” dijo Brian, Aaron lo hizo, esa primera

vez cayo de cara, pero no se rindid, lo intento
nuevamente hasta lograrlo, sin saberlo, empezaba
la mejor de sus aventuras y seria el creador de

un nuevo deporte, WCMX (motocross en silla de
ruedas) en el que da vueltas en enormes rampas
de 17 metros frente a multitudes que lo aclaman en
estadios de todo el mundo.

Han pasado casi 2 décadas desde ese dia y Aaron
ha roto todos los récords. En 2006, a los 14 afos,
consiguio la primera voltereta hacia atras en silla de
ruedas, lo que le valié su apodo “Wheelz” (ruedas
en ingles). En 2010, logré la primera voltereta doble
hacia atras y comenzd a viajar por el mundo con el
show Nitro Circus Tour; y un afio después hizo algo
diferente espectacular, logré el primer salto mortal
de frente de 15 metros, y aterrizd a salvo al otro
lado. Nadie ha logrado esta hazana.

Con tan sdlo 27 anos, Aaron tiene marcas inéditas
en esta disciplina, después de conseguir en el

ano 2008 un espectacular salto con giro de 180°,
ahora, se ha convertido en la primera persona en la
historia en completar un Back Flip o giro de 360° en
silla de ruedas. [3

Personaje



Ecuador presentd en la ONU uno de sus
parqgues infantiles inclusivos, un tipo de
instalacion que el Gobierno esta implementando
alrededor del pais para permitir que ninos y
ninas con diferentes discapacidades interactien
en espacios ludicos y accesibles. Asimismo, se
instald un parque en cerca de las oficinas de
Naciones Unidas, para que puedan jugar
pequenos que usan sillas de ruedas, muletas o
con discapacidad visual.

Morgan Inspiraron Island sera uno de los
mejores pargues acuaticos del mundo, su
objetivo, proveer de una buena experiencia de
forma segura, confortable y sin que esté
abarrotado de gente. A los nifos se les coloca
pulseras especiales para que los padres los
tengan localizados. También encuentras sillas
resistentes al agua que pueden alquilarse. El
dueno del parque, Gordon Hartman, lo llam¢ asi
por su hija, que tiene discapacidad fisica.

m Actualidad internacional

Segun la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), mas de 217 millones de personas tienen
baja visién y 36 millones son reconocidas como
ciegas totales. De ahi que la aplicacién Navilens
es una guia efectiva, gracias a su cddigo QR
permite a una persona ciega guiarse en un
edificio o en el transporte publico, por medio

de un asistente de voz.

Hasta el momento se han generado 10.000
descargas a nivel mundial.

Barcelona

El proyecto surfinclusion ofrece clases de
deportes acudticos a personas con
discapacidad. Se dictan clases de surf, velay
skate para personas con diferentes tipos de
discapacidades. Los alumnos inician sus
capacitaciones con miedo, sin embargo, al
sentir el agua, todo desaparece. Este proyecto
nacio en 2018 en Valencia, su fundador Joan
Maylin fusiond su pasion por el surf con su
carrera de educador y trabajador social.
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Dia del Padre

Gracias Papa porque tu mano me
sostiene siempre, porque observas
mis pasos y no dejas que caiga.
Gracias por mostrarme que la vida
es un reto, un desafio y un regalo.

Hoy celebro tu presencia y compania
en mi vida, tu fuerza y amor me
edifican y hacen de mi un ser
humano valioso y unico.

iFeliz Dia del Padre!




Toy Story 4
Direcctor: Josh Cooley

Pixar hace magia para ninos, dirian muchos, pero en
realidad crea un mundo fantdstico para todos, este
es el caso de Toy Story 4, la primera entrega de

esta saga fue en 1995. Hoy, 25 afnos después vy tres
peliculas es un referente de excelencia animada. Los
personajes son los mismos, la aventura es nueva y
asegura un éxito contundente en sus seguidores,
con un tenedor de plastico como protagonista, este
filme, el Ultimo de la saga tiene una gran moraleja,
que duren hasta el infinito y mas alla.

Las sesiones
Direcctor: Ben Lewin

Es la segunda pelicula basada en la vida de Mark
O’Brien, un periodista y poeta tetrapléjico por una
secuencia de polio. Cuenta la historia (de una
forma Unica y cdmica) de sus sesiones con la
doctora Cheryl Cohen, una terapeuta sexual, a
quien confia sus experiencias fisicas y
emocionales. Una pelicula intima y maravillosa que
narra las dificultades a las que se enfrentan las
personas con discapacidad en los diferentes
ambitosen los cuales se desenvuelve.

m Recomendaciones

unir

JUVENTUDES L -

unir

Esmeraldas

La Secretaria Técnica de Juventudes (SETEJU) y
la Universidad Internacional de La Rioja (UNIR)
presentaron el programa de Becas Impulso
Joven, son 100 cupos para estudios en
modalidad virtual con el 90% de
financiamiento. El objetivo es promover la
educacién en linea de tercer y cuarto nivel,
priorizando a jovenes con discapacidad.

Una posibilidad entre mil
Autores: Cristina Duran y Miguel Angel Giner

Sélo pasaron 48 horas desde el nacimiento de
Laia, de pronto empezd a tener convulsiones. Los

médicos dijeron que habia sufrido una trombosis vy
eso derivd en pardlisis cerebral, pero esta nifia es
una guerreray a los 8 anos se convirtid en la
heroina de esta historia. En este libro sus padres

cuentan, a través de ilustraciones (comic), sus
avances por conseguir su autonomia. Es una é«;-' 3 :
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BASADA EN UnA HISTORLA TRIUNFAL Y VERDADERA
Ibarra
60 libros que fomentan a la lectura inclusiva

fueron entregados al Centro Popular
| RERCAR Wy Especializado de Imbabura, estas obras literarias
son impresas en braille y macrotipo. Alrededor
SESlONES de 40 personas que se beneficiaran con estas
obras, especialmente nifios y nifas que han
iniciado su proceso de capacitacion en braille y
recibiran los libros en el nuevo periodo escolar.
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Guayaquil

26.471 aspirantes a la educacion superior estan
programados para rendir el examen Ser
Bachiller, que evalda las destrezas y habilidades
de los estudiantes. El 85% del puntaje lo da el
resultado del examen Ser Bachiller, el otro 15%,
la nota de grado de cada aspirante. Los
estudiantes con discapacidad seran evaluados
segun puntajes de accion afirmativa.
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Zamora

Se presentd el Acuerdo Nacional 2030 para una
Vida Libre de Violencia, para asumir
compromisos que transformen précticas sociales
e institucionales que han naturalizado la violencia
hacia las mujeres, nifas, ninos y adolescentes,
personas con discapacidad, adultos mayores, y
en condiciones de movilidad humana. Es preciso
el gjercicio y respeto de los derechos.

Actualidad nacional _



Lenguaje positivo

Morona

Este mes se realizé la Tercera Mesa de Dialogo

Intersectorial organizado por el Consejo
LENG UA ’E Nacional para la lgualdad de Discapacidades

(CONADIS), se trataron temas para el
POSIT’ vo fortalecimiento y cumplimiento de derechos }

para las personas con discapacidad,
L
Se dice

estableciendo asi politicas publicas a nivel

nacional, lo que evidencia la politica publica de
Ecuador, referente en América Latina.

Retrasado, debil mental,

mongolicos, discapacitados

mentales, inocentes, retardados,

subnormales, moron, imbécil,

idiota, shunsho.
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Napo

Capacitamos a estudiantes y docentes de la
Unidad Educativa Especializada Mons.
Maximiliano Spiller en programas de desarrollo
humano, abordando temas de Trabajo en

‘ Equipo, Autoestima, Motivacién, y
Discapacidad. Estas capacitaciones se
realizaron con el objetivo de desarrollar
habilidades laborales y principalmente habilitar
competencias sociales en los participantes.

Se debe decir

Personas con

discapacidad intelectual. Orellana

Realizamos una charla de sensibilizacion para

los trabajadores de la empresa Palmera

Agricola Entrerios, con el tema Buen trato hacia

las personas con Discapacidad, con el objetivo

de proporcionar estrategias sobre el }
relacionamiento efectivo y la importancia de
construir espacios inclusivos y tolerantes, en los

que nuestros usuarios realicen sus actividades
cotidianas de una manera auténoma.

Zamora

Dictamos la charla financiera a los socios y
saocias de la Asociacion de Personas con
Discapacidad (Asopedis) con el objetivo de
capacitarlos sobre los derechos que poseen las
‘ personas con discapacidad, puntualmente en el
tema de la devolucién del IVA, contamos con la
presencia de Técnicos de Conadisy SRI, es
importante que nuestros usuarios conozcan
sobre la politica publica y los beneficios de ley.

Noticias provincias m
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Luis Eras, un padre
a todo ritmo

Este mes celebramos la vida y compania
de los papas, quienes son un referente de
cuidado y entrega. En Fenedif celebramos
a nuestro padres y queremos compartir la
historia de Luis Eras y su experiencia como
papa de un hermoso nifio de 8 meses.

ZCual es su mayor logro a nivel personal
ylo profesional?

Soy una persona responsable y sobre
todo orgullosa de cada uno de los logros
obtenidos, pues ha requerido de todo mi
esfuerzo y trabajo. Ademas, me siento
realizado a nivel personal gracias a mi
companera de vida y a mi familia. Con
Andrea quiero pasar toda la eternidad
juntos con el mismo amor, respeto y
admiracion del primer dia. Y claro, no
puedo olvidarme de mi madre, mi mayor
bendicidn, ha sido mi maestra de vida'y
gracias a ella soy la persona que ahora
conocen.

.Coémo te vinculaste al trabajo en el
ambito de la discapacidad?

Para contestar esta pregunta, debo decir
primero que mi mayor logro profesional
ha sido mi titulo de Ingeniero en sistemas,
alcanzado gracias al sacrificio de mi
madre.

En una oportunidad, alguien me dijo
que me comunicard con Xavier Torres,
su pregunta fue sencilla “sabes de
computadoras”. Si, le respondi. Ven a
trabajar conmigo crearon mi cargo y

aqui estoy. Sin duda, ha sido una gran
experiencia.

¢Qué significa para ti trabajar en la
Federacion? ;Lo esperabas?

En mi area fue un reto diferente, ya que no
solo debo resolver problemas informaticos,
sino también temas de accesibilidad que
permiten a los usuarios con discapacidad
acceder a nuestros sistema.

¢Cual sera tu mayor reto ahora que eres
padre?

Inculcar valores y responsabilidades a mi
hijo, para dejar un hombre de bien a la
sociedad.

¢Como ha sido este proceso de crecer
junto a tu hijo y esposa? ;Ser un padre
con discapacidad, significa un mayor
esfuerzo?

Este proceso es una experiencia
maravillosa, no solo estar con mi hijoy

mi esposa, sino con mi familia, Debes
recordar que tengo a lvan y Samuel, a
quienes quiero como si llevaran mi sangre.
Ademas, ellos son los hermanos mayores
de Duban y seran su guia también.

En realidad no creo que tener
discapacidad, signifique un mayor
esfuerzo al momento de ejercer la
discapacidad. La forma como creci

y me eduqué me hizo pensar que mi
discapacidad no es un limitante y siempre
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Donde

MEE )

y las

Oportumdades

se encuentran.

he dicho “cuando mi discapacidad llegue a (Hace cuanto trabajas en este ambito

mi cabeza todo se acaba”. y qué le falta al pais para mejorar la
calidad de vida de las personas con
.Sonabas con ser padre, es como en el discapacidad?
sueno?
En tema de discapacidades llevo
Nunca lo sofié, sin embargo, ahora es una aproximadamente 7 anos, y para mejorar
hermosa realidad. La felicidad de mi madre  la calidad de vida de una persona con
en su papel de abuelita, es una imagen discapacidad simplemente se debe dar
que me enternece mucho. Y si ahora una vida equitativa y no igualitaria. [3

puedo sofar en algo solo espero ver algin
dia a mi Duban con su controlador vy sus
audifonos, mezclando junto a mi. jOjala!

DJ Duban

¢El pais ha mejorado en lo referente a
politicas publicas sobre discapacidad?

Discapacidad Lucha
Mi respuesta es rotunda, simplemente
hemos retrocedido y a pasos agigantados,
basta viajar en transporte publico para
comprender la complicada travesia de
subirse a un bus “accesible”.

: Tatataaa (asime
Paternidad llama mi hijo) &

Servicio de integracidn Laboral Av. 10 de Agosto N37-193
Para Personas con Discapacidad entre Villalengua y Bardn de Carondelet

Entrevista e rr————————— L, (593-2) 2 279-479/ 2 279-868
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#VamosRichi

Este mes un nombre resond en todo el
pais y ahora forma parte del Olimpo de
los Dioses Deportivos, nos referimos a
Richard Carapaz, un ecuatoriano de 26
anos que conquistd el oro en la Vuelta a
ltalia y el corazén de sus compatriotas.

Nacié el 29 de mayo de 1993 en Playa
Alta, una comunidad de Tulcan, conocida
como la capital del ciclismo ecuatoriano.

Campedn de los Juegos Panamericanos
sub-23 en 2013 y vencedor de la Vuelta
a la Juventud en 2015, su facilidad

para la escalada llamé la atencidon de
Eusebio Unzué, que tras verle en accion
en el pelotdn espafiol con el Lizarte
amateur durante la primera mitad de
2016 le propuso probar como stagiaire
de Movistar Team en la parte final de la
temporada. Sus notables prestaciones en
el calendario italiano; Toscana, Emilia, Tre
Valli Varesine o Piemonte, le garantizaron
un hueco en profesionales.

En 2017 rozé el triunfo en el GP Larciano
y en la Ruta del Sur. El trabajo siempre

da sus frutos y 2018 fue el ano de su
revelacion. Carapaz, con admiracidn pero
sin sorpresa, conquistd su primera victoria
parcial en una grande, la final de la 8°
etapa del Giro de ltalia, ahi levantd los
brazos y sin saberlo, empezaba el camino
a la consagracion.

Con una brutal arrancada en el ultimo
kildbmetro y medio de la ascension, bajo
la lluvia y tras dar alcance a una peleada

fuga del dia, Richard sabored su primer
triunfo en la Corsa Rosa. Un ano después,
en 2019, llegé el triunfo que le elevd al
Olimpo... pero ustedes ya saben la historia.

Infalible en Italia

En 2017 fue el primer ecuatoriano en
ganar la Vuelta a Espana. En 2018

se volvié hombre clave en las etapas

de montana y en 2019 su nombre y
tenacidad inspiraban a un pais ansioso

de reyes. Su destacada participacidon y
triunfos abren el debate sobre la adecuada
distribucion de fondos designados para el
deporte, sobre todo éste, en el cual, antes
de Carapaz, poco se habia desarrollado.
Reza una publicada, “la Maglia Rosa vale
igual que una Champions” y este mensaje
es contundente. Hoy celebramos el triunfo
de Richi, pero queremos que se respete y
apoye a los deportistas en las diferentes
disciplinas deportivas. [d

El ciclista mas
destacado por su
alta capacidad. Su

hazana se contara
pOr generaciones y
su triunfo es la gloria
para Ecuador.

Noticia destacada m
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Servicio de Integracién Laboral
Para Personas con Discapacidad

Si buscas trabajo
comunicate

con nosotros

Federacién Nacional de Ecuatotianos con Discapacidad Fisica

Azuay Esmeraldas Napo
(07) 4110-257 (06) 2715-742 (06) 2886-842
' Bolivar Guayas ' Orellana.
(03) 2551-255 (04) 2690-021 (06) 2883-883
Canar Imbabura Pastaza
(07) 3706-011 (06) 2951-311 (03) 2530-472

Carchi Loja Pichincha

(06) 2987-578

(07) 2563107

(02) 2279-479/ 2279-868

Ch.imborazo

(03) 2947-658

Los Rios

(05) 2745-115

Santa Elena |

(04) 3706-626

Cotopaxi

(03) 2802-855

El Oro
(07) 2931-724

Manabi

(05) 2564-944

Morona Santiago

(07) 2703-844

Santo Domingo

(02) 3778-327

Sucumbios

(06) 2991-948

Tungu rahua

(03) 2420-545

Zamora Chinchipe

(07) 2606-334




